
Bientina, 29/05/2026

CIRCOLARE N. 178
Ai genitori degli alunni 

Al personale docente

All’albo/sito web dell’I.C. Iqbal Masih 
di Bientina e Buti

OGGETTO: "AscoltaMI" - Servizio per il benessere delle studentesse e degli studenti. 
Indicazioni operative per studenti, famiglie e Istituzioni scolastiche. 

Si  comunica  alle  famiglie  che  il  Ministero  dell’Istruzione  e  del  Merito  ha  attivato  il  progetto
“AscoltaMI”,  un  nuovo  servizio  gratuito  dedicato  al  benessere  psicologico  e  al  supporto  degli
studenti dell’ultimo anno della scuola secondaria di primo grado e del primo biennio della scuola
secondaria di secondo grado.

L’iniziativa  nasce  con  l’obiettivo  di  offrire  ai  ragazzi  uno  spazio  qualificato  di  ascolto  e
accompagnamento,  a  sostegno  della  loro  crescita  personale  e  del  loro  benessere  emotivo,
valorizzando il ruolo della scuola come comunità educativa attenta ai bisogni degli studenti e alla
prevenzione  delle  situazioni  di  disagio,  anche  con  riferimento  ai  fenomeni  di  bullismo  e
cyberbullismo.

Il servizio sarà disponibile dal 28 maggio 2026 attraverso la piattaforma Unica e consentirà alle
famiglie di richiedere un percorso di supporto psicologico online svolto da professionisti qualificati,
selezionati  nell’ambito  del  progetto  realizzato  in  collaborazione  con  il  Consiglio  Nazionale
dell’Ordine degli Psicologi.

Il  percorso,  completamente  gratuito,  prevede  fino  a  cinque  incontri  in  videoconferenza,  in  un
ambiente digitale sicuro e riservato, nel pieno rispetto della privacy degli studenti e delle famiglie.

Le  famiglie  interessate  potranno  presentare  domanda  accedendo  alla  piattaforma  Unica,  nella
sezione “Agevolazioni” dedicata al servizio “AscoltaMI”.

Per ulteriori informazioni sulle modalità di accesso al servizio, sui destinatari e sul funzionamento
del  progetto,  si  invitano le  famiglie  a  consultare  attentamente  la  nota  ministeriale  allegata  alla
presente comunicazione.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
(Dott.ssa Maria Rita Agata Ansaldi)

Documento informatico firmato digitalmente 
ai sensi del D.Lgs 82/2005 e ss.mm.ii. e norme collegate

Si allega:
-la nota MIM prot. n. 2278 del 27.05.2026 recante in oggetto: “AscoltaMI” – Servizio per il benessere delle studentesse 
e degli studenti.
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